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Des millions de jeunes dans le monde rêvent de cette année à l’étranger qui leur per-
mettra de commencer à voler de leurs propres ailes, de mieux connaître une langue et 
une culture étrangère, de se faire de nouveaux amis dans d’autres pays, sur d’autres 
continents, bref, d’aller à la rencontre du monde.
Des millions en rêvent et se demandent comment partir. YFU est fait de gens qui croient 
en ce rêve et qui ont construit un réseau pour qu’il devienne réalité.
Depuis sa création en 1951, YFU forme les candidats au départ, les soutient pendant 
leur séjour et les conseille après leur retour.
Depuis sa création, l’idée fait de nouveaux adeptes, se répand dans de nouveaux pays, 
afin que, demain, vous puissiez aller dans le pays qui vous attire, à la rencontre de la 
famille qui aura choisi de vous accueillir parce qu’elle aussi partage ce rêve.

Bienvenue...
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L’association Youth For Understanding (YFU) a été créée en 1951 dans le cadre 
d’échanges de jeunes entre l’Allemagne et les Etats Unis afin de développer une compré-
hension mutuelle après la seconde Guerre mondiale.
L’association Loi 1901 YFU-France a vu le jour en 1966 et a permis à des milliers de jeunes 
français de vivre une année scolaire à l’étranger. Elle est constituée d’un réseau de bé-
névoles très actifs et d’un bureau permanent, dont un Conseil d’Administration élu par 
les bénévoles.

Aujourd’hui, le réseau mondial est constitué de plus de 60 organisations nationales in-
dépendantes, liées par une charte d’engagement de qualité et des standarts globaux, 
qui garantissent un même service dans chaque pays. Les derniers pays qui nous ont 
rejoint sont l’Italie et la Serbie.

Qui sommes-nous ?

Un réseau international



Notre vocation
Notre vocation est fondée sur la conviction que les 
échanges internationaux de jeunes sont le ciment 
d’une meilleure compréhension entre les cultures, 
le vecteur d’une plus grande tolérance, ainsi qu’une 
véritable source d’enrichissement pour tous ceux 
qui les vivent.
YFU propose une réelle expérience de vie qui va 
bien au-delà du simple apprentissage linguis-
tique.
Ancrée dans la réalité, la mission d’YFU est plus que 
jamais essentielle pour « préparer les jeunes aux 
responsabilités et opportunités d’un environnement 
international interdépendant et en constante évo-
lution. »  

Notre concept
YFU propose la découverte d’une autre 
culture grâce à une immersion de longue 
durée qui repose sur :
•  Le partage du quotidien au sein d’une 
famille d’accueil bénévole
• La scolarisation dans un lycée local
• Et/ou l’intégration à un projet de vo-

lontariat local

d’YFU auprès des instances européennes et 
coordonne certaines activités communes, 
comme des séminaires de formation ou des 
rencontres internationales.
YFU France en tant que membre de L’Office, 
s’engage sur les termes du Contrat Qualité 
élaboré par l’Office en collaboration avec 
des fédérations de parents d’élèves et des 
associations de consommateurs agrées.

Une référence : nos affiliations
YFU France est agréée « Jeunesse et Éducation Po-
pulaire ».
L’association est également agréée par l’UNSE 
(Union Nationale des organisateurs de Séjours de 
longue durée à l’Étranger), qui regroupe les prin-
cipaux organismes français spécialisés dans les 
séjours de longue durée à l’étranger. Elle garantit 
aux participants un séjour de qualité au travers de 
critères spécifiques que chaque membre s’engage à 
respecter.
YFU France est membre de EEE-YFU (European Edu-
cational Exchanges), dont le siège est à Bruxelles et 
qui représente l’ensemble des bureaux européens 

international interdépendant et en 
constante évolution. » (Déclaration de la 
Conférence Internationale YFU- Mexico, 
1997).

2



Pourquoi choisir YFU ?
• Parce que depuis 1951, YFU a acquis le sa-

voir-faire indispensable à l’organisation des sé-
jours en permettant à plus de 260 000 jeunes 
et 270 000 familles de vivre une expérience in-
terculturelle hors du commun.

• Parce que le bénévolat sur lequel YFU s’appuie 
est le garant d’un encadrement assuré par des 
personnes motivées et impliquées dans des va-
leurs éducatives.

• Parce qu’YFU vous permet de choisir parmi 
plus de 60 destinations sur 5 continents.

• Parce qu’YFU est une association qui dit clai-
rement comment votre participation financière 
est utilisée.

• Parce qu’YFU propose des programmes desti-
nés aux jeunes de 15 à 25 ans, de durées variées 
(2-3 mois, un semestre ou une année scolaire) 
et avec un contenu adapté à leur profil (scola-
rité dans un lycée étranger avec les jeunes de 
la localité, programmes universitaires, pro-
grammes thématiques, etc.).

• Parce qu’YFU offre des expériences intergéné-
rationnelles : de l’expérience à l’étranger à l’ex-
périence de l’accueil en passant par les activi-
tés bénévoles de suivi et d’encadrement.

YFU
en quelques 

chiffres

ans d’expérience
Depuis 1951, YFU a acquis le savoir-faire indis-
pensable à l’organisation des séjours à l’étran-
ger.

270 000 
participants dans le monde

Depuis 1951, YFU a organisé 
les séjours à l’étranger à plus 
de 270 000 jeunes.

63 destinations

Partez en immersion dans l’une 
de nos 60 destinations situées 
aux 4 coins du monde.

5 continents
YFU est une organisation 
présente dans le monde en-
tier.

300 bénévoles actifs 
dans le réseau français
Le réseau de bénévoles 
s’étend sur l’ensemble des 
régions françaises.
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Faites partie d’une communauté 
internationale engagée ! 

L’association YFU oeuvre depuis 70 ans en 
faveur de l’éducation interculturelle. Plus 
de 12 000 bénévoles venant de plus de 
60 pays différents dont 800 bénévoles en 
France agissent au quotidien.

Devenez bénévole !
Devenir bénévole YFU c’est contribuer activement à un monde plus ouvert, 

plus respectueux et plus responsable.

«Je suis devenue bénévole YFU car cela m’offre la possibilité de rencontrer les jeunes accueillis qui font leur séjour 
d’immersion en France, mais aussi celle de rencontrer les jeunes partants qui vont faire leur séjour d’échange à l’étran-
ger. Cela me permet d’apporter ma contribution, d’aider les jeunes à se préparer de la meilleure façon possible à cet 
échange afin qu’ils en profitent pleinement. J’aime aussi être bénévole parce que ça me permet d’être en contact avec 
des personnes qui ont vécu les mêmes expériences que moi, avec qui je peux parler pleinement de mon séjour et ce 
sont des personnes qui me comprendront. Quelque part, cela me permet de prolonger mon expérience.»

Eugénie, bénévole de l’association
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D
evenir bénévole

Pourquoi devenir bénévole ?

SE DÉVELOPPER TANT SUR LE PLAN PER-
SONNEL...
• En étant intégré à un groupe
• En se sentant utile
• En s’ouvrant aux autres
• En se faisant des amis
• En gagnant en confiance en soi

... QUE PROFESSIONNEL
• En participant à des formations gratuites en 
France et à l’international
• En développant des compétences comme 
l’animation de groupe et la médiation inter-
culturelle
• En intégrant un réseau de nombreux profes-
sionnels  
• En se créant des opportunités de carrière

CONTRIBUER ACTIVEMENT À UN MONDE PLUS 
JUSTE ET EN PAIX EN OEUVRANT POUR : 
• La compréhension interculturelle
• Le respect mutuel 
• La citoyenneté mondiale
• La responsabilité sociale

AGIR PAR DES ACTIONS CONCRÊTES
• Qu’il s’agisse d’actions ponctuelles ou 
régulières, YFU s’adapte à vos disponibili-
tés et vous confie des missions adaptées à 
vos envies ! 
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J’ACCOMPAGNE

Les jeunes dans leur expérience d’échange, les fa-
milles d’accueil dans la découverte d’un jeune d’une 
autre culture, les lycées vers l’éducation intercultu-
relle. Je les soutiens et les aide à communiquer et 
se comprendre.

Vos missions 
en tant que bénévole

J’ANIME ET JE FORME

Des groupes de jeunes et de parents dans la préparation 
et l’expérience de leur échange tout au long de l’année. 
Je forme les bénévoles qui sont le moteur et la force de 
l’association à travers des formations de groupe et/ou des 
parrainages individuels.

JE CRÉE DES PROJETS

Des groupes de jeunes et de parents dans la préparation et l’expérience de leur échange tout au long de 
l’année. Je forme les bénévoles qui sont le moteur et la force de l’association à travers des formations 
de groupe et/ou des parrainages individuels.
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Tout le monde peut devenir bénévole, il vous suffit de partager les 
valeurs et missions de l’association YFU et d’avoir une réelle envie 

de vous investir.

Découvrez les missions régionales, nationales et internationales !

Devenir bénévole YFU c’est facile !

D
evenir bénévole

Vos avantages en tant que bénévole

Remboursement des frais

Formations gratuites

Rassemblement internationaux des 
bénévoles

Des projets stimulants et novateurs

Participer à la vie démocratique de 
l’association en devenant membre 
adhérent

Obtention du passeport bénévole
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