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Haal de wereld in huis!
HOFSTADE - Danny Verlé en Leen Gabriëls hebben al voor de tweede keer hun huis en hart opengezet 

voor een uitwisselingsstudent van Youth For Understanding. 

Hoe kwam je op het idee om gast-
ouder te worden?
“Op het perron stond ik vaak te wach-
ten naast een dame die aan pleegzorg 
deed. Ze vertelde met zoveel enthousi-
asme over haar ‘probleemkinderen’, dat 
ik me begon af te vragen of Leen en ik, 
die geen eigen kinderen hebben, niet 
ook zoiets zouden kunnen doen. Op 
een dag wandelde ik naar de bakker en 
zag een affiche aan een raam hangen: 
‘Word gastgezin voor een buitenlandse 
jongere’. Mailtje gestuurd voor meer 
info, en toen is de bal aan het rollen 
gegaan!”

Hoe kwamen Yasuni uit Duitsland 
en Valeria uit Chili bij jullie 
terecht?
“We kregen een lijst met profielen toe-
gestuurd en hebben daaruit iemand 
gekozen met hobby’s die overeenkwa-
men met de onze. Ook kregen we een 
brief waarin ze zichzelf beschreven en 
hun dagelijks leven thuis, en enkele 
foto’s. Het blijft natuurlijk een gok. Je 
moet uit je comfortzone willen tre-

den. We hoopten 
onze talenkennis 
wat bij te spijkeren 
en wat bij te leren 
over een ander 
land zonder er zelf 
naartoe te gaan. 
Dat laatste is beter 
gelukt dan het eer-
ste. Het is natuur-
lijk de bedoeling 
dat je gastkind 
zo snel mogelijk 
Nederlands leert!”

Wat halen jullie er zélf uit?
“Je brengt de wereld in huis. Je 
perspectief wordt breder. Als we nu 
nieuws horen over Chili of Duitsland, 
dan voelen we ons persoonlijk 
betrokken. Het is ook tof om zelf eens 
naar daar te kunnen. Toen we Yasuni 
in Berlijn opzochten werden we heel 
hartelijk ontvangen! Anderzijds word 
je ook meer toerist in eigen land: 
naar het Atomium 
of de Menenpoort 

in Ieper zouden we anders niet zo 
snel gaan! Door hun belangstel-
ling en hobby’s hebben we ook 
zelf ontdekkingen gedaan. Dankzij 
Yasuni leerden we de Jazz-zolder in 
Mechelen kennen!
Af en toe moet je wel wat kunnen ver-
dragen. Zo hing heel de keuken vol 
bloem toen Valéria pannenkoeken 
bakte. Achteraf keert de rust terug, maar 
voelt het wel even leeg!”
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YFU of Youth For Understanding organiseert al sinds 1951 
programma’s voor jongeren. Jaarlijks ruilen zo’n 4500 jon-
geren wereldwijd hun vertrouwde omgeving voor een gast-
gezin en een school in een ander land. Ze worden daarbij 
ondersteund door het YFU-netwerk van meer dan vijftig 
partners. Dat netwerk selecteert de gastgezinnen en stu-
denten, begeleidt hen voor, tijdens en na de uitwisseling 
met opleidingen, individuele counselors, bijeenkomsten 
en culturele en sportieve uitstappen. YFU Vlaanderen zoekt 
jaarlijks onderdak voor zo’n veertigtal tieners tussen 15 en 
18 jaar. Ze komen uit Thailand, Argentinië, Ecuador, Estland, 
Litouwen, Turkije, … en blijven drie maand, een semester of 
een heel schooljaar. Iets voor jou en je gezin? Neem een 
kijkje op www.YFU.be of contacteer inbound@yfu.be”

Valeria, Danny, Annemarie en Leen.

Leen, Yasuni en Danny.
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